
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU  :

(*) plat contenant du porc

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Poulet Rôti au jus

lundi 12 octobre 2026

Salade Essaouira (carotte, pâte, pois chiche)

Cubes de Colin d'Alaska aux 3 Céréales

Pommes Sautées

Flan Nappé Caramel

Boeuf Bourguignon (VBF)

Coquillettes

Emmental BIO

Beignet framboise

Liégeois Saveur Vanille

Semoule aux 7 Légumes

Knack de Volaille (VF)

Carottes Râpées BIO

Fruit de saison BIO

Petit Suisse Nature BIO

Haricots verts persillés

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

http://www.ekilibre.com/

